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Los inhibidores del factor VIII y IX son anticuerpos que 
aparecen en algunos pacientes con hemofilia des-
pués de recibir concentrados del factor correspon-
diente. Estos anticuerpos son capaces de neutralizar 
el factor administrado condicionando que el trata-
miento sea ineficaz. El inhibidor generalmente apare-
ce durante las primeras administraciones de trata-
miento (sobre todo las 10 ó 15 primeras). Es poco pro-
bable que se presente tras más de 50 administracio-
nes. Un 10-15% de los pacientes con hemofilia A y un 
1-3% de los que presentan hemofilia B, pueden desa-
rrollar un inhibidor.

En la actualidad es uno de los problemas más serios 
para las personas con hemofilia ya que dificulta 
mucho la prevención y el tratamiento de las hemorra-
gias. 

Las hemorragias son muy difíciles de controlar en una 
persona con hemofilia que presenta inhibidores. Una 
persona con inhibidores enfrenta más hemorragias y 
dolor porque el tratamiento con concentrados de 
factor no funciona. 

En pacientes con inhibidores, si las hemorragias en 
músculos y articulaciones  no llegaran a controlarse, 
existe el riesgo de daños articulares permanentes. 

Estas Jornadas son muy importantes para los pacien-
tes con hemofilia, el desarrollo de inhibidores es tan 
complejo que requiere que los pacientes estén forma-
dos e informados. Es una oportunidad para aprender 
y mejorar nuestros conocimientos y, además, com-
partir con otras familias y pacientes experiencias 
aprender a convivir con la enfermedad y mejorar 
nuestra calidad de vida. 

18:45h - 19:30h

20:15h - 20:45h

D. Fernando Poderoso Barba
Presidente de Ashemadrid.
D. Fernando Prados Roa
Viceconsejero de Humanización de la Asistencia Sanitaria 
Dr. Rafael Pérez-Santamarina Feijoo (Por Confirmar)
Director-Gerente Hospital Universitario La Paz 
Dr. Víctor Jiménez Yuste
Jefe del Servicio de Hematología, Hospital Universitario La Paz

18:30h - 18:45h

INHIBIDORES EN HEMOFILIA. ESTRATEGIAS EN EL 
TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON 
HEMOFILIA E INHIBIDOR.
Dr. Víctor Jiménez Yuste. 
Jefe de Servicio de Hematología. Hospital Universitario La Paz

FACTORES IMPLICADOS EN EL 
DESARROLLO DE INHIBIDOR 19:30h - 20:15hDra. Mª Teresa Álvarez Román.
Jefe de Sección de Hemostasia. Hospital Universitario La Paz

EXPERIENCIAS DE PACIENTES CON 
HEMOFILIA E INHIBIDOR

APERTURA


